VYROCNI ZPRAVA
2024

DO HNIZDA
Z.S.

640

Jsme organizace DO HNIZDA z.s.

Uzavirame dohody o vykonu péstounské péce a doprovazime péstouny.
Podporujeme péstouny, ktefi dlouhodobé pecuji o pfijaté dité.
Seznamujeme verejnost s ttmatem péstounské péce, oslovujeme nové zajemce.
Provazime zdjemce na cesté k péstounstvi. Vzdéldvame péstouny.
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Pracujeme s Zivotnimi zkuSenostmi déti i dospélych, kteri péstounstvi dobre znaji.

V bezpecném prostiedi umozniujeme nahlédnout do Zivota péstounské rodiny.
Vytvarime prostor a cas lidskému setkani a sdileni. Mame dlouholeté zkuSenosti se
systémem nahradni rodinné péce. Ve spolupraci s urady socialné-pravni ochrany déti
hledame tu nejlepsi cestu, jak pro déti najit pevné zazemi v péstounské rodiné.

Poslanim DO HNIZDA je podpora pé&stounstvi. Své poslani naplfiujeme
tim, Ze:

e Podporujeme déti, které vyrUstaji v péstounské péci.

e Podporujeme rodiny v zajisStovani bezpecného prostredi pro zdravy vyvoj ditéte
v péstounské péci s ohledem na jeho identitu a jeho specifické potfeby vcetné
podpory vztahu a kontaktu s pavodni biologickou rodinou a osobami blizkymi.

e Podporujeme péstounské rodiny a péstouny jako jednotlivce; zajiStujeme
vzdélavani a rozvijeni jejich kompetenci, znalosti a dovednosti v souvislosti
s vykonem péstounské péce.

e Podporujeme zajemce o nahradni rodinnou péci, zejména o péstounskou péci.

e Seznamujeme verejnost s tématy nahradni rodinné péce, zejména péstounské
péce.

NasSe aktivity jsou uréeny:

e Détem svérenym do péstounské péce a péstountm.

e Kazdému ditéti, které pozada o pomoc, ochranu svého Zivota a dalSich svych prav.

e Zajemcdm o ndhradni rodinnou péci, zejména péstounskou péci.

o Siroké vefejnosti nabidkou konzultaci, poradenstvi, vzdélavani a besed o tématu
nahradni rodinné péce, osvétou a propagaci péstounstvi.

Smér nasi praci nam udava:
nejlepsi zajem ditéte,
respekt k jedineCnosti situace ditéte a jeho péstounské rodiny,

potfeba odvadét profesionalni a kvalitni sluzbu,
nase otevienost a dlvéra.
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DOPROVAZIME
PESTOUNSKE RODINY

Péstounské rodiny doprovazime od roku 2021. Jako zasadni pfi spolupraci

s péstounskou rodinou vnimame pfredevsSim zajem ditéte, vénujeme pozornost
naplnovani jeho potreb, posilujeme identitu ditéte. Péstouny vedeme k porozumeéni
chovani a prozivani prijatych déti.

V roce 2024 jsme doprovazeli celkem 20 rodin. V pribéhu roku jsme uzavreli
dohodu s Sesti novymi rodinami, u dvou rodin doslo k zaniku dohody a to z dlvodu
svéreni déti do péce jinych osob. Ve spektru sloZzeni rodin doprovazime celkem

13 rodin, které poskytuji nezprostfedkovanou pfibuzenskou péstounskou péci,

dale 6 péstounskych rodin, kterym byla péstounska péce zprostredkovana

a 1 péstounku na prechodnou dobu.

VétSina navstév probihala primo v rodinach, konzultace s rodinou byly mozné také

v prostorach kancelare.

Péstounlim i détem zajistujeme dle jejich potfeb odbornou pomoc psycholog(

Ci terapeutd, v¢etné podpory rodinné terapie. V daném roce byla 3 rodinam zajisténa
odborna pomoc, 2 rodiny tuto sluzbu vyuZzily opakované a to celkem ve vysSi 43 hodin.
Kratkodobou péci v konkrétnich pripadech, kdy péstouni nemohou zajistit péci

0 svérené déti, jsme zajistili v celkové vySi 40 hodin.

Péstouni maji také narok na odpocinek od kazdodenni péce o sveérené déti,

tzv. respit, ktery probihd nejcastéji formou zajiSténi letnich tadborl pro déti. V roce
2024 Cerpalo 6 rodin respit v celkové vysi 73 dni.

Pfi doprovazeni podporujeme také kontakty svéfenych déti s jejich biologickou
rodinou. V roce 2024 probéhlo celkem 5 asistovanych kontaktt, dale pak

7 podporovanych kontakti. Mimo osobni kontakty probihaji také kontakty
telefonické, které pfedem organizujeme a taktéz ovérujeme zpétnou vazbou.

DulezZitou soucasti doprovazeni je také vzdélavani péstounti. S nasimi péstouny
individualné planujeme jejich cestu rozvoje, reagujeme na témata v rodinach
nabidkou konkrétnich vzdélavacich témat. Péstouniim nabizime vzdélavaci seminare,
online kurzy, pracovni seSity formou Domaciho vzdélavani a taktéz vzdélavani
formou Cetby, kdy Siroké spektrum témat je mozné nabidnout pfimo v nasi knihovné.
Podle potreb a v zajmu rodiny se taktéz ucastnime setkani s prislusSnymi OSPOD,

v roce 2024 jsme se 2x ucastnili pripadovych konferenci.
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PODPORUJEME PESTOUNSTVI
PRACUJEME SE ZI-\.IEMCI

O PESTOUNSKOU PECI

V roce 2024 jsme realizovali projekt ,Pridej se k nam a stan se péstounem”.
PFedmétem projektu byla podpora péstounské péce prostiednictvim efektivni

a smysluplné kampané s cilem predstavit profesi péstounl a zvySit povédomi
spolecnosti v regionu o prinosu, vyznamu a duleZitosti vlivu péstounské péce na zdravy
vyvoj ditéte v nahradni rodin&. Projekt byl podpoFeny dotaci MPSV CR, Jiho¢eskym
krajem a Magistratem mésta Ceské Budé&jovice.

Na FB byla zaloZena vefejna skupina DO HNIZDA, kter4 slouzi jednak péstountim, ale

i zajemclm, ktefi nad péstounskou péci pravé uvazuji a chtéji se dozvédét vice. Verejna
skupina ma inspirativni charakter v oblasti péstounstvi, jsou zde publikovany pFispévky,
které mohou byt nasledné presdileny do skupiny a také na Instagram, ktery byl rovnéz
zaloZen. Byla také zaloZena uzaviena facebookova skupina S PESTOUNY DO HNIZDA,
ktera vyzaduje schvaleni administratora, skupina je tak fizena a pod kontrolou.

Ve spolupréci s Ceskym rozhlasem Ceské Budé&jovice byly nato¢eny dva podcasty, které
byly zvefejnény na FB DO HNIZDA. Podcasty byly na téma Péstounstvi je ndro¢nd sluzba,
reportdz ze setkani péstount, déti a biologickych rodi¢li a na téma Co se stane, kdyZ se
ditéte ziekne vlastni matka.

Byly usporadany 3 besedy o nahradni rodinné péci, zejména o péstounské péci, a to
v Ceskych Budé&jovicich, Kaplici a Sobéslavi. Na setkanich spole€né pracovnice spolku

DO HNIZDA a zku$ené péstounky probiraly radosti i starosti, které pFichazeji, kdyz se
Clovék rozhodne jit témto détem vstfic na cesté zvané péstounstvi.

Pro zajemce o péstounskou péci se uskutecnily individualni konzultace, byly jim
predany informace o péstounské péci, o procesu posuzovani zadosti, o potfebach déti,
pro které je péstounskd péce vhodnd, byla jim zapUj¢ena literatura s tématem
péstounstvi.

Byl vytvoren letak, ktery seznamuje verejnost s postupem pfi rozhodovani stat se
péstounem a zaroven nabizi moznost doprovazeni péstoundm, ktefi maji do péstounské
péce sveéreny déti.
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DO HNIZDA realizuje
Domaci vzdéelavani
péstounu

Domdci vzdélavani se stalo pevnou soucasti vzdélavani péstound jak v nasi organizaci, tak
i v dalSich doprovazejicich organizaci v JihoCeském a Pardubickém kraji. Tento jedinecny
format doplnuje nabidku vzdélavani prezencni i online formou. Pracovni seSity
si péstoun procita a vyplnuje doma. Nepotrebuje k tomu PC ani pfipojeni
k internetu. Edukativni text je doplnény otazkami a ukoly, odpovédi na né pak slouzi
k ovéreni ucasti ve vzdélavani a spravnému pochopeni tématu. Domaci vzdélavani
je ze strany MPSV povazovano za adekvatni formu vzdélavani a obsah odpovida
vzdélavacim potifebam péstound.

Portfolio Domaciho vzdélavani v roce 2024 obsahovalo
CtyfFi pracovni seSity s tématy:
Motivace
Spokojena rodina
Spokojena rodina Il
Puberta a dospivani

Nabidkovy letak je soucasti nasich webovych stranek.

Mame nove webove stranky a vizualni
styl s cilem zvysit srozumitelnost
predavanych informaci cilove skupiné
doprovazeni.
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[ 4 STATUTARNI ORGAN NEJVY53[ ORGAN
DO HNIZDA

vV prostoru n
NaSe aktivity realizujeme na zakladé

—
povéreni k vykonu socialné-pravni I
ochrany déti v ramci celé CR, povéreni l il l
k uzavirdni dohod o V)'/konu péStOU nské ( vZDELAVANI ) ( DOPROVAZENI )
sy , : v . - 0 PESTOUNSTVI PESTOUNU PESTOUNSKYCH RODIN
péce mame v Jihoceském kraji.

A
odbornd lektorkal
t lektor 2 l 'l kli¢ovy pracovnik 1 '
odbornd lektorka 2

W IHOCESKEM KR

kliCowy
pracovnik - vedouci

klicovy pracovnik 2
PR pracovnice
metodik standardd
kvality
ORG C CISLEC
Majetek (aktiva) v tis. K& Zdroje kryti (pasiva) v tis. KE
Dlouhodoby majetek celkem 0 Viastni zdroje celkem 19
Kratkodoby majetek celkem 140 jméni celkem 2
asob 0
zasony vysledek hospodareni celkem 17
pohledavky celkem 11
Cizi zdroje celkem 121
kratkodoby finanéni majetek 129
kratkodobé zavazky celkem 116
Aktiva celkem 140
jina pasiva celkem 5
Pasiva celkem 140
Naklady a vynosy 2024 v hlavni &innost  vedlej’i &innost celkem
tis. K&
Naklady celkem 1 300,00 0 1 300,00
Vynosy celkem 1303,00 0 1303,00
Vysledek hospodaieni 3 0 3
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DO HNisz
A LIDE

V roce 2024 sluzby pro doprovazeni péstounskych rodin, konzultacni
a poradenskou cinnost pro zajemce o péstounstvi a vzdélavani
péstound zajisStovaly:

Mgr. Helena Kavanova - predsedkyné spolku, vedouci klicova
pracovnice v péstounskych rodinach a lektorka

Ing. Martina Stastna - mistopredsedkyné spolku

Mgr. Eva Novotna - metodicka doprovazeni, koordinatorka projektu
pro zajemce o péstounskou péci

Bc. Marie Zahradnikova - klicova pracovnice v péstounskych rodinach
Mgr. Lucie Sustova - kli¢ova pracovnice v p&stounskych rodinach
Mgr. Radka Slavi€kova - PR a marketing

Klara Kavanova - administrativni pracovnice

Nase priority pro rok 2025

4 Vyhledani novych prostor pro kancelar, prostor prijemny
pro setkavani rodin a déti.

& Uspé3né realizovat projekt "Pfidej se k ndm a stan se
pestounem II.". Pfipravit navazny projekt a hledat dal cesty, jak
tématem zaujmout verejnost.

# Hledat zajimava témata pro vzdélavani péstount, nabidnout
péstoundm pravidelna Klubova setkavani.
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KONTAKTY

( Helena Kavanova ) ( WEB )

723752 223 www.pestouni-dohnizda.cz
Email Adresa
| kancelare od 1.2.2025
info@pestouni-dohnizda.cz Zerotinova 17,

Ceské Budgjovice

ICO 08443319
C.0.: 2301686930/2010
ID datové schranky: 2ckecum

Zapsano ve spolkovéem rejstriku vedeném u Krajského soudu
v Ceskych Budgjovicich v oddilu L, vloZce &islo 8408.
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