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PREMYSLITE O PESTOUNSTVI?
Pojdte s nami ...

Q@ DOHNIZDA
/.S,

Jsme organizace DO HNIZDA z.s.

Seznamujeme veregjnost s tématem péstounské péce, oslovujeme
nove zajemce.

Provazime zajemce na ceste k pestounstvi.

Realizujeme zazitkovy pobyt DO HNIZDA a inspirujeme se prirodou.

Doprovazime a podporujeme pestouny, kteri dlouhodobe pecuji
o prijate dite.
Vzdelavame péestouny.
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Pracujeme s zivotnimi zkuSenostmi déti i dospélych, ktefi péstounstvi dobre znaji. V bezpecném
prostredi umoznujeme nahlédnout do zivota péstounské rodiny. Vytvarime prostor a ¢as lidskemu
setkani a sdileni. Mame dlouholeté zkuSenosti se systémem nahradni rodinné péce. Ve spolupraci
s urady socialné-pravni ochrany déti hledame tu nejlepsi cestu, jak pro déti najit pevné zazemi
v péstounskeé rodiné.

Poslanim DO HNIiZDA je podpora péstounstvi. Své poslani
naplnujeme tim, ze:

& Podporujeme déti, které vyrdstaji v péstounské péci.

4 Podporujeme rodiny v zajitovani bezpecného prostiedi pro zdravy vyvoj ditéte v péstounské
péci s ohledem na jeho identitu a jeho specifické potreby vcetné podpory vztahu a kontaktu
s plvodni biologickou rodinou a osobami blizkymi.

# Podporujeme péstounské rodiny a péstouny jako jednotlivce; zajistujeme vzdélavani a rozvijeni
jejich kompetenci, znalosti a dovednosti v souvislosti s vykonem péstounske péce.

# Podporujeme zajemce o ndhradni rodinnou péci, zejména o péstounskou pédi.

A Seznamujeme vefejnost s tématy nahradni rodinné pécée, zejména péstounské péce.

Nase aktivity jsou urceny:

# détem svéfenym do péstounské péce a péstountim,

& kazdému ditéti, které pozada o pomoc, ochranu svého Zivota a dal$ich svych pray,

# Zzdjemclm o nadhradni rodinnou péci, zejména péstounskou pédi,

# siroké vefejnosti nabidkou konzultaci, poradenstvi, vzdélavani a besed o tématu nahradni

rodinné péce, osvetou a propagaci péstounstvi.

Smeér nasi praci nam udava:

® nejlepsi zdjem ditéte,

# respekt k jedine¢nosti situace ditéte a jeho péstounské rodiny,
4 potieba odvadét profesiondlini a kvalitni sluzbu,

# nase otevienost a dlvéra.




1. DO HNiZDA doprovazi od dubna 2021 péstounské rodiny
v Jihoceském kraji

Pri spolupraci s péstounskou rodinou vnimame jako zasadni zajem ditéte a vénujeme pozornost
napliovani potreb ditéte, posilujeme identitu ditéte. Péstouny vedeme k porozuméni chovani
a prozivani prijatych déti. Klicovou aktivitou doprovazeni jsou navstévy v péstounskych rodinach,
pri kterych mame moznost vice poznat rodinu a déti v jejich prirozenem prostredi. Navstévy realizu-
jeme vzdy po predchozi domluvé s rodinou. V ramci navstév poskytujeme poradenstvi a pracujeme
na naplnéni Individualniho planu péce o dité.

DOPROVAZENI V CISLECH

V roce 2021 jsme provazeli 8 péstounskych rodin a uskutecnili v nich 48 nsvstev. Pokud je to
potfeba, détem i péstoundm zajistujeme pomoc psychologt, terapeutd, ¢i jinych odbornikd. V roce
2021 jsme zprostredkovavali 5ti péstounskym rodinam podporu odbornikd, 2 rodiny tuto podporu
vyuzily. V situacich, kdy péstouni nemohou sami zajistit péci o svéerené dite, napriklad kdyz si potrebuji
vyridit nezbytné osobni zalezitosti, je nasim Ukolem kratkodobou péci zajistit. V roce 2021 byla
kratkodoba péce z nasi strany vyuzita rodinami v rozsahu 28 hodin. Pestouni maji take narok
na odpocinek od kazdodenni péce o svérené dité. To se deéje nejcasteji formou letnich pobytl pro déti,
kterych se v roce 2021 zucastnilo 5 déti z nasich péstounskych rodin, a to v rozsahu 5 az 14 dnu.
Pri doprovazeni péstounskych rodin je nasi povinnosti podporovat sounalezitost ditéte se svou
pUvodni rodinou. V roce 2021 jsme pfipravili a zajistili 4krat asistovany kontakt. Setkani ditéte
s rodinnymi prislusniky a blizkymi osobami bylo vzdy pfipravené tak, aby vSe probéhlo bezpecné
pro vSechny zucastnéne, predevsim pro dité. Setkani probiha vzdy v neutralnim prostredi — v nasi
kancel&fi Platanova 4 v Ceskych Budé&jovicich nebo ve vefejnych prostordch mésta &i détského hristé.
Podporujeme také alternativni kontakty déti s rodiCi a to formou organizovanych planovanych
telefonatd. V roce 2021 byly uskutecnéné 4 telefonaty. Vzdélavani péstount je dalezitou soucasti
provazeni. S nasimi péstouny planujeme jejich cestu rozvoje, vedeme je k ucasti na seminarich Ci
workshopech, vyhledavame spolec¢né tematické online seminare, nabizime jim také Domaci
vzdélavani prostfednictvim nasich pracovnich seSitl. Nasi péstouni v roce 2021 absolvovali 116
hodin vzdélavani. Péstouni jsou ke vzdélavani motivovani predevsim rozsifovanim a zlepSovanim
svych vychovnych kompetenci, ktere pak mohou prakticky uplatnit v rodine. Kazdy pestoun absolvoval
v roce 2021 minimalné 6 hodin vzdélavani. Nabidka vzdélavani je vzdy projednavana s péstouny

individualné podle jejich potreb a situace v rodiné.




Cile a priority doprovazeni pro rok 2021

Sluzba doprovazeni péstounskych rodin je metodicky ukotvena. Mame vytvoreny systém kontroly
a rozvoje kvality sluzby.

Naplnéni cile: Nase sluzby jsou ve shodé se zpracovanymi standardy kvality. Pracovni postupy vychazeji
z potreb péstounskych rodin a zaroven naplnuji stanovena kritéria kvality. Pro udrzitelnost a zvySovani kvality
sluzby jsme zavedli tymovou a individualni supervizi. Soucasti mésicnich porad je sdileni informaci
z doprovazeni a intervize. Mame pfipraveny zpdsob hodnoceni pracovnikl. Zavedli jsme plan spoluprace
s rodinou, prostrednictvim kterého ziskdvame zpétnou vazbu na nasi sluzbu pfimo od péstoun( a déti.

Mame dostatecnou kapacitu — lidskou i materialni, k provazeni pestounskych rodin, se kterymi jsme
uzavreli dohodu o vykonu péstounské péce.

Naplnéni cile: Péstounské rodiny v roce 2021 provazela profesionalni socialni pracovnice, po celou dobu
byla zajisténa jeji zastupitelnost. Stanovili jsme vysi Uvazku pracovnika k poctu provazenych rodin a tim
deklarujeme aktualni kapacitu organizace a vime, zda mizZeme pfijmout nové rodiny. Zazemi pro nasi praci
a misto pro konzultace a setkdvani s nasimi péstouny jsme nalezli v Centru Labyrint v Ceskych
Budegjovicich. Jsme soucasti centra dusevniho a télesného zdravi a jsme obklopeni odborniky, které
mudzeme vyuzit i v nasi praci pfi provazeni péstounskych rodin. Zaroven jsme vybaveni pro praci v terénu,
kde travime vetsinu Casu.

Krajsky urad Jihoceského kraje a OSPOD v Jihoceském kraji maji informace o nasi organizaci a védi,
Ze mame povéreni k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce a mohou nasi organizaci doporucovat
péstountm.

Naplnéni cile:Krajskému uradu JihoCeského kraje jsme nasi organizaci osobné predstavili jiz v roce 2020,
nasi ¢innost jsme pak v roce 2021 rozsifili o doprovazeni péstounskych rodin. OSPOD, které vykonavaji
socialne-pravni ochranu déti v nasich pestounskych rodinach, znaji nasi sluzbu, jsme s nimi v aktivnim
kontaktu. Ostatni OSPOD byly s nasi ¢innosti seznameny v souvislosti s povérenim k vykonu SPO. Aktualni
informace o nasi organizaci jsou k dispozici na webovych strankach ww.pestouni-dohnizda.cz vcetné

letaku zaméreneho na doprovazeni péstounskych rodin v JihoCeském kraji.

Navazali jsme spolupraci s doprovazejicimi organizacemi v Jihoceském kraji, jsme soucasti krajské
site socialnich sluzeb.

Naplnéni cile: Zucastnili jsme se setkani doprovazejicich organizaci v Jihoceském kraji dne 11. 11. 2021.
Tématy setkani byly aktuality ohledné vzdélavani péstounu, novely ZSPOD, asistované kontakty. Stali jsme
se soucasti jihoceské sité doprovazejicich organizaci. Neziskovym organizacim plsobicim v Ceskych
Budéjovicich v oblasti socialné-pravni ochrany déti jsme nasi organizaci osobné predstavili a sdileli jsme
s nimi moznosti vzajemné spoluprace.

Priority pro rok 2022
Otevrit prostor pro spolecné setkavani nasich péstounu.
Zajistit metodické vedeni standardd kvality a rozvoje organizace.




2. DO HNIZDA provazi zajemce o péstounstvi

Rozhodnuti stat se péstounem nebyva nahodilé, clovek casto své rozhodovani
zvazuje roky. Vime, ze cesta k péstounstvi muze byt dlouha a nepfehledna. Proto
chceme prispivat k tomu, aby kazdy krok na této ceste byl srozumitelny a jasny.

Zajemcum o péstounstvi nabizime podporu pfi:
rozhodovani stat se pestounem,
podani zadosti o péstounskou péci,
odborném posouzeni krajskym Uradem,
kurzu pripravy,
prijeti ditéte do péce.

V roce 2021 jsme zajemcim o péstounstvi nabizeli moznost nahlédnout do svéta
nahradniho rodicovstvi prostrednictvim propojeni s péstouny a tim ziskat
informace od lidi, ktefi péstounstvi skutecné ziji. Nabizeli jsme podporu
a provazeni pri rozhodovani stat se péstounem a v nasledném procesu, kdy
zajemce podava svou zadost o peéstounskou péci, prochazi odbornym
posouzenim krajskym uradem, kurzem pripravy a prijetim ditéte do péce.

Cile a priority doprovazeni pro rok 2021

Naplnéni cile: V roce 2021 probéhl kontakt se 3 zajemci o péstounskou péci. Celkem 7 kontaktd telefonickych
a 2 osobni konzultace ohledné zajmu o informace o péstounské péci, procesu posuzovani zadosti
a predevsim pak o potrebach déti, pro které je péstounska péce vhodna.

Naplnéni cile: Provozujeme webové stranky www.pestouni-dohnizda.cz, zpracovali jsme letak organizace
zaméfeny na podporu zajemce o péstounstvi. U¢astnili jsme se projektl a aktivit na podporu péstounstvi

v Pardubickém i JihoCeskem kraji.

Priority pro rok 2022
Zpracovat projektovou zadost pro praci se zajemcem a najit financni zdroje.
Vytvorit prostor pro realizaci zazitkového programu DO HNIZDA.
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3. DO HNIZDA realizuje Domaci vzdélavani péstount

Domacim vzdélavanim jsme reagovali na potrebu vzdélavat péstouny jinym
zpUsobem nez prezencni ¢i online formou. Byli jsme osloveni pracovniky OSPOD
a vytvorili jsme jedinecny format Domaciho vzdélavani,
které se stalo pevnou soucasti vzdélavani péstound.

V roce 2021 jsme upevnili koncept domaciho vzdélavani. Ma formu pracovnich
sesitl, které si péstoun procita a vypliuje doma. Nepotrebuje k tomu PC ani
pripojeni k internetu. Edukativni text je doplneny otazkami a ukoly, odpovedi
na né pak slouzi k ovéreni ucasti. Splnéné vzdélavani je potvrzeno Osvédcenim

o absolvovani Domaciho vzdélavani. V roce 2021 jsme vytvorili portfolio ctyr
pracovnich seSiti Domaciho vzdélavani — Motivace, Spokojena rodina | a i,
Puberta a dospivani.

Cile a priority doprovazeni pro rok 2021

V roce 2021 je Domaci vzdélavani rozsSireno o dalsi témata, je zpracovan nabidkovy letak Domaciho
vzdelavani.

Naplnéni cile: Domaci vzdélavani jsme v roce 2021 doplnili o témata Spokojena rodina | a Il a Puberta
a dospivani. Zpracovali jsme nabidkovy letak, ktera je soucasti nasich webovych stranek.

Forma a obsah Domaciho vzdélavani je odbornou verejnosti vnimana jako adekvatni zpisob
vzdélavani péstouni.

Naplnéni cile: V ¢ervnu 2021 jsme koncept Domaciho vzdélavani predstavili zastupclm Ministerstva prace
a socialnich véci oddéleni koncepce nahradni rodinné péce. Ze strany MPSV je Domaci vzdélavani
povazovano za adekvatni formu vzdélavani péstounl a obsah odpovida vzdélavacim potfebam péstound.

Priority pro rok 2022
Propojit Domaci vzdelavani s prezencnim s cilem ukotvit a prohloubit dané téma.
ZlepSit propagaci Domaciho vzdélavani.




4. DO HNIZDA
v prostoru

Nase aktivity realizujeme na zakladé povereni

DOHNI{ZDA
ZS,

STATUTARNi ORGAN
PREDSEDA Y

VYBOR SPOLKU

k vykonu socialné-pravni ochrany déti
v ramci celé CR, povéreni k uzavirani dohod o vykonu
péstounské péce realizujeme vdihoceském kraji.

5. DO HNiZDA
v Cislech

MAJETEK A ZAVAZKY k 31. 12. 2021

Majetek (aktiva) v tis. K¢
Dlouhodoby majetek celkem
Kratkodoby majetek celkem
zasoby

kratkodoby finan¢ni majetek
Aktiva celkem

Zdroje kryti (pasiva) v tis. K¢
Vlastni zdroje celkem
vysledek hospodareni celkem
Cizi zdroje celkem
kratkodobé zavazky celkem
Pasiva celkem

Naklady a vynosy 2021 v tis. K¢
Naklady celkem

Vynosy celkem

Vysledek hospodareni

NEJVYSSI ORGAN

PREDSEDKYNE

MISTOPREDSEDKYNE

PRACE SE ZAJEMCEM

O PESTOUNSTVI
koordinator 1

koordinator 2

136
14

122
136

hlavni ¢innost
543
600
57

2o

VZDELAVANI
PESTOUNU

lektor 1

lektor 2

evs Ve

0
0
0

DOPROVAZENI
PESTOUNSKYCH RODIN

doprovazejici
pracovnik 1

doprovazejici
pracovnik 2

celkem
543
600
57
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6. DO HNIZDA a lidé

V roce 2021 sluzby pro zajemce o péstounstvi, doprovazeni péstounskych rodin a vzdélavani
péstount zajistovaly:

Mgr. Helena Kavanova - predsedkyné spolku, vedouci sluzby doprovazeni, lektor a koordinator
Ing. Martina Stastna - mistopiedsedkyné spolku, lektor a koordinator

Bc. Katerina Souckova - pokladnik spolku, lektor a zastupuijici pracovnik v oblasti doprovazeni

Kontakty:
JihocCesky kraj - 723 752 223 - Helena Kavanova
Pardubicky kraj - 606 654 957 - Martina Stastna

Mail
info@pestouni-dohnizda.cz

WEB
www.pestouni-dohnizda.cz

DO HNIZDA z.s.

Kancelar: Platanova 4, Ceské Budgjovice
konzultace vzdy po predchozi domluve

~1C0O 08443319
C.0.:2301686930/2010
ID datové schranky: 2ckecum

Zapsano ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu v Ceskych
Budéjovicich v oddilu L, viozce Cislo 8408.




